
 
 

Jan-Ferdinand Lühmann gewann in Midlum. 
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Lühmann gewinnt 
18-Jähriger siegt beim Silvesterlauf in Midlum 
 

buz. – Nach seinem Sieg über die 5-km-Strecke beim Vorsilvesterlauf des OSC Bremerhaven, 

gewann der 18-jährige Jan-Ferdinand Lühmann von Rot-Weiss Cuxhaven jetzt auch den 34. 

Silvesterlauf in Midlum. 

 

Der Lauf, der vor 33 Jahren aus einer Laune heraus entstand und zu einem sportlichen 

Höhepunkt im Land Wursten zählt, konnte in diesem Jahr bei hervorragenden Bedingungen 

gestartet werden. Die Organisatoren, vor allem „Männer der ersten Stunde“ sowie Vertreter 

der Gemeinde, die auch heute noch Veranstalter ist, sorgten vor, während und nach der 

Veranstaltung für einen reibungslosen Ablauf. Unterstützt wurden sie von der Dorumer 

Polizei und der Midlumer Feuerwehr. 

 

Die Strecke (6,3 Kilometer) führte vom Dorumer Bahnhof zur Midlumer Ortsmitte. Die Zeit 

des Vorjahressiegers Markus Fabian von der LG Bremen-Nord (20:08 Minuten) konnte Jan-

Ferdinand nicht ganz toppen, dennoch blieb auch er unter 21 Minuten und lief als strahlender 

Sieger in 20:54 Minuten über die Ziellinie. Für den Cuxhavener Mittelstreckler war es der 

erste Sieg in Wursten. 

 

An der bestehenden Bestmarke, die Brian Pollmann (Geestemünder TV) im Jahr 1985 mit 

18:40 Minuten aufgestellt hat, konnte er noch nicht rütteln. Wenn er jedoch so weitermacht, 

dürfte auch diese Marke bald zu knacken sein. 
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